Universita

Dipartimento di Economia

Dipartimento di Economia — Universita Ca’ Foscari Venezia

¢ ' : Campus San Giobbe — Cannaregio 873, 30121 Venezia
' Ca Foscan P.IVA 00816350276 — CF 80007720271
Venezia WWWw.unive.it/dip.economia

HEPNESS

HEPNESS

24 mesi

01/01/2017 31/12/2018
Erasmus+ Sport

Jan Van Der Borg

HEPNESS stabilisce una cooperazione transnazionale in cui
le citta, le organizzazioni di ricerca e quelle sportive
promuovono nuove sinergie per sviluppare citta della salute e
dello sport, valorizzando i beni culturali e naturali e i servizi
ecosistemici per la promozione di uno stile di vita attivo".
L'integrazione dell'attivita fisica nella vita quotidiana & un
processo creativo, in cui le citta possono valorizzare le risorse,
prima di costruire nuove infrastrutture. E un processo che
richiede il contributo di numerosi dipartimenti cittadini e di
partnership pubblico-privato tra citta, associazioni sportive,
organizzazioni turistiche, ambienti sani ed educativi.
Fornendo strumenti metodologici e pratici e rafforzando la
capacita dei decisori di definire politiche incentrate sulle
persone e di sviluppare interventi per la promozione delle
attivita fisiche che si avvalgono del contributo di numerosi
settori, HEPNESS genera una nuova leadership per la
promozione delle citta dello sport in salute.

La Prospettiva HEPNESS e il Quadro di pratiche sono stati
sviluppati con I'obiettivo di ispirare numerose citta a
implementare programmi di salute-sport e a migliorare i servizi
ecosistemici ricreativi per uno stile di vita attivo.
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