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Leggendo i giornali, in quest’ultimo periodo mi sono imbattuto su diversi articoli che riportavano
di episodi di arresto cardiaco di persone che stavano tranquillamente passeggiando, facendo
colazione o seduti in autobus.

Questi episodi, sempre piu frequenti, molte volte, sono stati fatali perché non c’era, sul posto,
nessuno in grado di intervenire con delle manovre adeguate.

Ho scambiato due parole con qualche familiare di alcune di queste persone, sbalordite che
nessuno fosse intervenuto perché nessuno sapeva cosa fare.

La Croce Rossa Italiana — Comitato di Venezia e I’'Universita Ca’Foscari hanno deciso di scendere in
campo per aiutare piu persone possibili a formarsi per intervenire.

Vi esorto a partecipare ai corsi di BLS-D programmati dall’ateneo per conoscere le manovre di
supporto di base alla vita, e di uso del defibrillatore semiautomatico; piu persone formate significa
piu persone in grado di aiutare gli altri, e in caso servisse, persone in grado di aiutare anche noi
stessi.

Vi aspetto numerosi.

Denis
Volontario Croce Rossa
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